
1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 深澤　冴月 個人 51.60 65 72.5 72.5 40 45 50 90 100 102.5 212.5 1

2 前田　愛 FTGYM 51.00 30 40 45 25 30 32.5 50 60 65 142.5 2

3 福島　未里 FTGYM 56.90 110 120 130 100 105 110 145 155 165 400 1

4 杉山　有紀 パサージュ 56.65 85 95 95 80 80 80 115 125 135 310 2

5
女子
63

河合　美里 FTGYM 58.00 110 120 125 65 70 75 130 140 150 345 1

6
女子
76

平田　佐知子 東部トレーニングセンター 70.55 130 132.5 140 60 60 70 120 125 130 340 1

7 佐竹　香名子 個人 84.65 125 135 140 70 75 80 140 150 152.5 372.5 1

8 前田　みゆき FTGYM 89.80 120 130 140 75 80 82.5 130 140 155 360 2

9 宮﨑　賀寿雄 FTGYM 58.90 170 190 － 130 － － 200 220 240 540 1

10 大関　幹人 MY PACE FITNESS 58.60 155 165 165 135 145 150 160 180 185 500 2

11 松本　雄貴 個人 56.95 152.5 157.5 160 112.5 117.5 120 190 190 202.5 480 3

12 加藤　樹 MY PACE FITNESS 58.95 145 155 155 110 120 125 170 ー ー 435 4

13 山﨑　祐 エコパジム 58.50 155 160 160 120 125 125 205 205 205 － －

14 榊原　孝典 個人 64.80 130 140 150 95 100 105 180 190 200 440 1

15 酒井　比呂 エコパジム 65.80 125 130 137.5 100 110 115 150 167.5 172.5 425 2

16 吉田　朝陽 エコパジム 65.85 127.5 135 140 85 95 100 152.5 160 182.5 422.5 3

17 松本　一志 FTGYM 61.40 110 120 130 70 75 80 160 170 170 360 4

女子
84超

男子
59

男子
66

ベンチプレス デッドリフト
合計 順位

女子
52

女子
57

第49回　静岡県パワーリフティング選手権大会記録表 令和4年4月9日（土）
富士川体育館

県記録 ※全選手ノーギア

№
階
級

氏名 所属 検量
スクワット



1 2 3 1 2 3 1 2 3

18 木村　智治 個人 73.35 180 195 200 140 150 155 200 210 220 570 1

19 小泉　陽大 個人 73.50 185 190 195 142.5 145 145 170 185 200 527.5 2

20 嶋村　浩直 個人 72.50 160 182.5 182.5 120 132.5 140 200 220 ー 520 3

21 高森　洋行 FTGYM 71.95 160 170 170 80 85 90 170 190 200 445 4

22 岩橋　響太 MY PACE FITNESS 72.25 160 165 170 95 100 105 170 175 180 445 5

23 河合　佑樹 エコパジム 72.50 120 130 135 85 90 95 140 160 170 380 6

24 石川　雅人 マッスル＆ビューティー 73.90 157.5 ー ー ー ー ー ー ー ー － －

25 福島　勇輝 FTGYM 81.35 200 215 230 180 190 195 200 225 240 665 1

26 伊藤　裕太 エコパジム 80.60 180 200 210 160 170 180 180 200 210 570 2

27 小澤　裕二 FTGYM 81.70 170 180 180 130 140 140 230 240 240 530 3

28 重井　アレッサンドロジメネス 個人 82.25 165 180 180 115 125 130 170 185 195 500 4

29 太田　龍真 MY PACE FITNESS 81.45 160 170 175 120 120 130 160 180 192.5 492.5 5

30 小澤　智弘 FTGYM 81.50 165 175 175 120 125 130 160 180 190 490 6

31 石川　琢一 マッスル＆ビューティー 76.15 160 170 170 122.5 130 135 180 190 190 480 7

32 成瀬　竜 エコパジム 90.50 220 230 ー 150 155 ー 250 260 ー 645 1

33 前田　智昭 個人 83.30 100 130 150 170 180 190 150 190 200 530 2

34 片寄　雄己 個人 100.00 210 220 230 140 150 155 230 240 245 625 1

35 白石　健 FTGYM 96.25 210 210 210 ー ー ー ー ー ー － －

【デッドリフト】主審:服部高人（静岡県3級）副審:原利夫（静岡県1級）、石川香織（静岡県3級）

男子
83

男子
93

男子
105

※最優秀選手　57ｋｇ級　福島未里 選手（トータル４００ｋｇ）

【スクワット】主審:福島政幸（静岡県1級）副審:原利夫（静岡県1級）、服部高人（静岡県3級）

【ベンチプレス】主審:福島政幸（静岡県1級）副審:原利夫（静岡県1級）、石川香織（静岡県3級）

スクワット ベンチプレス デッドリフト
合計 順位

男子
74

県記録 ※全選手ノーギア

№
階
級

氏名 所属 検量


